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Hva innebærer denne rollen i Bærum?

Hørselskontakt i Bærum

Hørselskontakt for voksne er ergoterapeut Grete Tangen-Erikstad

Egen kontaktperson for barn og unge

Ressursperson innad i ergo/fysiotjenestene og mot NAV

Oppdaterer rutiner

Deltar i faste samarbeidsmøter med NAV og andre 
hørselskontakter 

Følger med på relevante faglige oppdateringer og bringer dette 
videre i tjenesten



Hvordan håndterer vi henvendelser i Bærum?

Henvendelser vedr hørselsproblematikk

Alle henvendelser til mottak ergo/fysio, tlf 67 50 88 00

Fagpersoner prioriterer alle henvendelser etter prioriteringsnøkkel

Henvendelsene fordeles til ergoterapeut utifra prio og ventetid

Henvendelser som er akutte håndteres raskt av mottaket

Alle ergoterapeutene kan håndterer henvendelser om 
hørselsproblematikk – unngår lang ventetid

Vi samarbeider tett med AtriX



Hva slags henvendelser får vi knyttet til hørsel?

Henvendelser vedr hørselsproblematikk forts

Varsling brannalarm, dørklokke 

Samtaleforsterkere i ulike varianter

Vi gjør utprøvinger i hjemmet eller i poliklinikk

De mest avanserte hjelpemidlene håndteres av noen få 
ergoterapeuter

Lytteanlegg til TV

Ergoterapeutene samarbeider tett innad, gjør utprøvinger sammen 
ved behov. God kompetansedeling.



Samarbeid med audiografene

Hørselshjelpemidler

Ikke systematisk samarbeid med audiografene, lite oversiktlig

Vi får henvendelser fra noen audiografer om hjelpemidler

Audiografene har ansvar for opplæring av høreapparater og 
tilhørende apper, tilbehør

Skille på tilbehør til høreapparater og hjelpemidler grunnet nedsatt 
hørsel



Ergoterapitjenesten for voksne i Bærum

Se nettsidene for kontaktinformasjon: 
https://www.baerum.kommune.no/tjenester/helse-og-
omsorg/fysioterapi-og-ergoterapi/

NAV, informasjon om hørsel og 
hjelpemidler: https://www.kunnskapsbanken.net/horsel/

https://www.baerum.kommune.no/tjenester/helse-og-omsorg/fysioterapi-og-ergoterapi/
https://www.kunnskapsbanken.net/horsel/

