HVA KAN

VERN FOR ELDRE GJORE?

Stotte og hjelpe deg
sa lenge du trenger det

Gi deg rad og veiledning

Hjelpe deg til a se nye
muligheter og lesninger

Hjelpe deg med & finne
gode samarbeidspartnere

DET HJELPER
A SNAKKE OM DET!
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KONTAKTINFO

: x

Ringheyden seniorsenter
Tlf: 67 50 63 33

Rykkinn seniorsenter
Tlf: 67 50 91 90

Henie Onstad seniorsenter
TI1f: 67 50 82 00

Dsteras seniorsenter
TIf: 67 16 22 40

KONTAKTER MED DOGNVAKT:

Asker og Baerum Krisesenter
TIf: 67 50 83 83

Trygghetsavdelingen, Henie Onstad
TIf: 67 50 82 20

Asker og Baerum legevakt
TIf: 116 117

Politiet
TI1f: 02800

Politiets familievoldsenhet
(kl 08-15.30)
Mob: 99 288 312

10.09.18

VERN
FOR ELORE

UTRYGGHET HAR
INGEN ALDERSGRENSE

A

BZRUM KOMMUNE



DET FINNES HJELP A FA!

Er du utrygg eller redd?
Foler du deg truet?
Er du utsatt for overgrep?

Kjenner du kanskje noen
andre som har det slik?

VERN FOR ELDRE
KAN HJELPE DEG!

Eldre selv, parorende,
naboer eller andre
kan kontakte Vern for Eldre.

vern.for.eldre@baerum.kommune.no

TILBUDET ER GRATIS!
DU KAN VARE ANONYM!

OVERGREP?

Eldre mennesker
kan bli darlig behandlet
pa ulike mater.

Bade menn og kvinner
blir utsatt for overgrep.

Mange foler skyld og skam
og kvier seg for a soke hjelp.

OVERGREP KAN VARE:

Trusler
Trakassering
Knusing av gjenstander
Isolasjon

Voldtekt
@konomisk press

HVEM ER OVERGRIPEREN?

Det kan vaere en du kjenner
Kanskje en du er glad i

Ektefelle, barn, barnebarn,
slektninger, hjelpepersonell

HVORFOR SKJER DET?

Sykdom, store omsorgs-
byrder, boligspersmal,
pengeproblemer eller rus
kan forklare noe,
men det trenger ikke vaere
noen spesiell arsak

ALLE HAR RETT
TILA LEVE | TRYGGHET!



