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 MEDISINSKE HENSYN DU BØR KJENNE TIL: 
 

 Tuberkulosekontroll er lovpålagt i 

Norge 

 

 Dette er vertsfamiliens ansvar 

 

 Folkehelsekontoret utfører 

tuberkulosekontroll 

 
 

 

 



Loven sier at: 

 Alle som har oppholdt seg mer enn tre måneder 
i land med høy forekomst av tuberkulose (i løpet 
av de tre siste årene), og skal arbeide med barn, 
skal undersøkes for tuberkulose.  

 

 Arbeidsgiver/vertsfamilien har plikt til å påse at 
tuberkulosekontrollen blir gjennomført. 
 

 Det skal foreligge røntgenbilde av lungene med 
negativt resultat før oppstart i arbeidet. 

 

Tuberkulosekontroll består av: 

 Konsultasjon med helsesøster  
 

 Lungerøntgen  
 

 Blodprøve 
 

Tuberkulosekontroll er gratis og koordineres av 

Folkehelsekontoret i Bærum kommune  

 Tuberkulosekontroll hver mandag  
kl. 08.30 – 11:30 (ingen timebestilling). 
 

 Det anbefales at en fra vertsfamilien 
 følger med au pairen til tuberkulosekontrollen  

 
 
 

     Nyttig å vite om tuberkulose: 

 

 Tuberkulose er en sykdom som forårsakes av en 
bakterie og kan behandles med antibiotika. 
 

 Tuberkulose kan gi sykdom i mange organer 
men det er kun de med tuberkulose i lungene  
som kan smitte andre. 

 

 Barn er mer mottagelig for smitte og blir  
raskere og mer alvorlig syke enn voksne. 
 

 Tuberkulosebakterien kan ligge i dvale  
hos noen (latent tuberkulose).  
Personen er da ikke smittsom, men kan senere  
i livet utvikle sykdom. 
 

 Tuberkulose er ikke lenger en vanlig sykdom  
i Norge, men mange land i verden har  
fortsatt mye tuberkulose (bl.a. Sørøst-Asia og 
Afrika, se Tuberkulose - FHI). 

 

 Du finner mer informasjon på våre hjemmesider 
Tuberkulosekontroll | Bærum kommune 

 
Folkehelsekontoret 
Budstikkagården, Rådmann Halmrasts vei 2, Sandvika 
(2.etg, under Sandvika helsestasjon) 
 Telefon: 67 50 32 00 

https://www.fhi.no/sv/smittsomme-sykdommer/tuberkulose/
https://www.baerum.kommune.no/tjenester/helse-og-omsorg/vaksiner-og-smittevern/tuberkulosekontroll/

