
Undring eller bekymring 

for elever og/eller læringsmiljø. 

Husk å orientere foresatte om 

dette.

Trinnmøte:

Drøfting. Vurdere ytterligere 

kartlegging. Planlegge tiltak 

på system/individnivå.  

I individsaker involveres 

foresatte.

(Oppl § 5-4 og 9A)

Sak ikke løst

Saken meldes og 

drøftes i 

ressursteam 

Tiltak igangsettes og 

gjennomføres i henhold til

tiltaksplan.

Evaluering og ny vurdering. 

Rektor orienteres.

(Oppl § 5-4 og 9A)

Sak ikke løst

Sak løst

Henvisning til PPT og/eller 

andre instanser 

Oppvekst skole

Rutiner ved undring eller bekymring for læringsmiljø og/eller elev 

Plan for arbeidet 

lages og tiltak 

Iverksettes av 

skolens ansatte.

Tidspunkt for 

evaluering settes.

Oppl § 5-4 og 9A

Tiltak 

iverksettes på 

individ/systemnivå 

av skolens ansatte.

Oppl § 5-4 og 9A

Saken meldes og 

drøftes på nytt i

ressursteam. 

Det vurderes om 

det er mulig å 

iverksette 

ytterligere 

kartlegging, 

tiltak og behov for

involvering av 

andre instanser 

f. eks. 

helsesykepleier, 

PHT, 

sosiallærer/

miljøarbeider

Tiltak 

Iverksettes av 

skolens ansatte, 

evt. sammen med 

andre instanser

Oppl § 5-4 og 9A

Sak ikke løst

Sak løst

Saken følges opp ved PPT på ulike måter:

• Utredning, råd og veiledning

• Utredning av lese- og skrivevansker

• Henvisning til Statped

• Oppfølging av fravær

• Spesialundervisning (oppl. § 5-1)

Samarbeid med andre nødvendige 

instanser
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Rutiner for når en elev får sakkyndig vurdering 

- om spesialundervisning, fritak fra opplæringsplikten eller andre særskilte rettigheter

3. Sakkyndig vurdering ferdigstilles

Før konklusjonen foreligger skal rektor

og PP-rådgiver ha dialog om konklusjonen

i sakkyndig vurdering

5. Samtykke

Skolen sørger for at samtykket blir 

innhentet fra foresatte eller elever over 15 år 

digitalt eller i et møte.

Enkeltvedtak fattes årlig for elever som 

allerede har en gyldig sakkyndig vurdering.

6. Enkeltvedtak fattes

Enkeltvedtak fattes umiddelbart og senest fra

14 dager fra sakkyndig vurdering er datert.

I noen tilfeller kan skolen fatte vedtak 

i påvente av sakkyndig vurdering.

Saksbehandlingstiden på tre måneder gjelder i saker hvor det utarbeides en sakkyndig vurdering 

fra PPT. Tiden regnes fra PPT mottar henvisning/tilmelding og fram til enkeltvedtaket om 

spesialundervisning er fattet.

7. IOP utarbeides

IOP utarbeides umiddelbart når enkeltvedtaket 

er fattet og før skolestart

8. Årsrapport

Årsrapporten utarbeides før sommerferien 

og distribueres til foresatte via post eller 

i møte. 

Ny IOP for neste skoleår utarbeides før skolestart.

4. Oversendelse

Sakkyndig vurdering sendes fra PPT 

og PPT gir skole beskjed om at denne 

er sendt til skolen.

1. Søknad om sakkyndig vurdering 

av elevens rettigheter

Skriftlig søknad fra foresatte og skolen til

PPT om å gjøre en sakkyndig vurdering av 

elevens rettigheter

Maks 3 

måneder

fra punkt

1 til 5

2. PPT utreder elevens behov

PPT gjennomfører utredningen ved bl.a. testing, 

kartlegging, innhenter informasjon fra andre 

instanser, har samtaler og møter 
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